Seniorenwohnstift

Kreyenbriick



Qualitat und Erfahrung —
1m Namen der Hansa.

Das Seniorenwohnstift Kreyenbriick in Oldenburg zahlt zu einer Reihe von Wohn- und
Pflegeeinrichtungen fiir altere Menschen, die seit 1982 von der Hansa-Gruppe geplant,
gebaut und verwaltet werden.

Die Hansa hat den wachsenden Bedarf an Betreutem \Wohnen friihzeitig erkannt und ein
eigenes Konzept entwickelt, das im nord- und mitteldeutschen Raum MafRstabe setzt.
Der gute Ruf, den die Hansa-Einrichtungen seit dieser Zeit geniel3en, wird durch jedes
einzelne Haus zwischen Nordsee und Sauerland untermauert.

Alle Einrichtungen zeichnen sich durch eine seniorengerechte Infrastruktur und eine
sorgfaltige Auswahl der Standorte aus. Sie werden mit erfahrenen und leistungsstarken
Partnern in hochwertiger Qualitat gebaut, ausgestattet und den jeweiligen Anforderungen
immer wieder angepasst.

Die Arbeit der Hansa und ihrer angeschlossenen Gesellschaften dient dabei ausschlief3-
lich gemeinniitzigen Zwecken innerhalb der Wohlfahrtsverbande. Die Tatigkeiten der
Hansa umfassen das Betreiben der Wohn- und Pflegeeinrichtungen, einen ambulanten
Pflegedienst, die Realisierung von Neuprojekten sowie die Geschaftsbesorgung mit ei-
nem umfassenden Leistungsangebot fiir die Trager der Senioreneinrichtungen. Daruber
hinaus betreut die Hansa auch eine staatlich anerkannte Berufsfachschule fiir Alten-
pflege in Oldenburg und eine Altenpflegeschule in Bremerhaven.

Trager des Seniorenwohnstiftes Kreyenbriick ist der Oldenburger Wohnstift e. V., ein-
getragener Verein seit 1981.



So viel Betreuung wie notig —
so viel Individualitat wie moglich.

Es ist das Ziel unserer Arbeit, den
alteren Menschen das Leben

so angenehm wie méglich zu ge-
stalten. Unsere komfortablen Ein-

richtungen bieten dafiir die opti-
malen Méglichkeiten. Hier findet
jeder ein Zuhause, das dem per-
sénlichen Geschmack entspricht.

Wer sich als alterer Mensch mit dem Gedanken tragt, in eine
Einrichtung flir Senioren zu ziehen, findet in der Hansa-Gruppe
immer eine erstklassige Adresse. So unterschiedlich die Hansa-
Hauser aufgrund ihrer Lage und Architektur auch sind, so haben
sie bei aller Vielfalt doch eines gemeinsam: die besondere Atmo-
sphéare eines einzigartigen Zuhauses.

Fur welche Einrichtung man sich auch entscheidet, bei der Hansa-
Gruppe fuhlt man sich einfach wohl. Das liegt zum einen daran,
dass man sich hier geborgen und sicher aufgehoben fihlt — Be-
durfnisse, die mit den Lebensjahren naturgemal® wachsen.

Zum anderen wollen wir die Bewohner nicht verandern, sondern
ihren individuellen Freiraum erhalten. Denn was zahlt, ist die Per-
sonlichkeit. Jeder Einzelne soll bei uns so leben konnen, wie es
seinem Charakter entspricht.

Die Einrichtungen der Hansa-Gruppe leben auch von den Er-
fahrungen der Bewohner. Hier kann sich jeder aktiv in die Ge-
meinschaft einbringen und bei Interesse gern entsprechende
Aufgaben tUbernehmen.

Auf diese Weise gestalten wir alteren Menschen auch im Senio-
renwohnstift Kreyenbruck ein gutes Stlick Zukunft.

rransa

Leben wie ich will.
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Unsere Gemeinschaftsrdaume
und Freizeitangebote:

~ Bibliothek

~ Cafeteria mit Kiosk
~ Feierraum

~ Friseursalon

~ Gymnastikraum

~ Hobbyraum

~ Kegelbahn

~ Nahstiibchen

~ Physiotherapeutische Praxis
~ Restaurant

~ 3 kleine Speisesile

~ Ausfliige nach Oldenburg
und in die Umgebung mit
dem hauseigenen Bus

~ Beschéaftigungsangebote

~ Gymnastik und andere
Aktivprogramme

~ Konzerte und Vortrage

~ Veranstaltungen, wie z.B.
unser Sommerfest

~u.v.m.

Viel Raum fur
gesellige Stunden.

Wer sich auch im Alter intensiv mit anderen Menschen aus-
tauscht und Interessen teilt, bleibt langer vital. Deshalb bietet das
Seniorenwohnstift Kreyenbriick fiir gemeinsame Aktivitaten die
unterschiedlichsten Moglichkeiten. In den hellen Hobby- und
Gemeinschaftsrdumen kommt man gerne zusammen, um per-
sonliche Steckenpferde zu pflegen oder an dem Kursangebot des
Hauses teilzunehmen, das kunstlerische Betatigungen wie Aqua-
rellmalen ebenso umfasst wie Chorsingen oder Gymnastikkurse
fur die korperliche Fitness. Alle Angebote des Hauses sind selbst-
verstandlich altersgerecht und auf die besonderen Bedlrfnisse
dieser Generation zugeschnitten.

Das gesellschaftliche Zentrum der Anlage ist das hauseigene
Restaurant. In seinem gemdtlichen, lichtdurchfluteten Ambiente
fallt es leicht, Kontakte zu anderen Bewohnern zu kntpfen oder
Freunde und Verwandte zu empfangen. Nicht weniger gemutlich
ist die Cafeteria, in der man sich gerne zu Kaffee und Kuchen
trifft und die Stunden wie im Fluge vergehen.

Fir gemeinsame oder private Feste steht ein eigener Raum zur
Verfugung, in dem auch groRRere Feiern in angenehmer Atmo-
sphare stattfinden konnen. Und wenn Freunde oder Familienmit-
glieder Uber Nacht bleiben wollen, so ist auch das kein Problem:
Spezielle Gasteappartements bieten entsprechenden Komfort und
auch fir ein Gasteessen wird auf Wunsch gerne gesorgt.
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Von Bibliothek bis Kegelbahn ...

Das Zusammengehdrigkeits-
gefihl ist im Seniorenwohnstift
Kreyenbriick besonders ausge-
pragt. Hier werden Erfahrungen
ausgetauscht und neue Freun-
de gewonnen.

Neben den bereits beschriebenen Gemeinschaftseinrichtungen
hat das Seniorenwohnstift Kreyenbriick einige Besonderheiten
zu bieten, zum Beispiel die hauseigene Kegelbahn, auf der die
Bewohner immer wieder gerne die Kugel schwingen, um alle
neune zu treffen. Diese sportliche Betatigung ist nicht nur fur
die korperliche Beweglichkeit gut, sondern auch flir das so wich-
tige Zusammengehorigkeitsgefuhl.

Damit auch die Vitaminversorgung nicht zu kurz kommt, steuert
jede Woche ein Gemusewagen mit einem reichhaltigen Angebot
an Obst und Gemiuse das Wohnstift an.

Auch fur viele andere kleine Dinge des Lebens muss man die Ein-
richtung nicht verlassen. Der Cafeteria ist ein gut sortierter Kiosk
angeschlossen, und wer ein spannendes Buch zur Hand nehmen
mochte, wird mit Sicherheit in der Bibliothek des Hauses flindig.

... Extras inklusive.



Alle neune! Die haus-
eigene Kegelbahn ist
immer wieder ein be-
liebter Treffpunkt.

13



14

Kompetente

Pflegebed(irftigkeit verstehen wir
nicht als unverédnderbaren Zustand.
Es ist vielmehr ein Prozess, den
wir durch aktivierende Pflege und
psychosoziale Betreuung positiv
beeinflussen kénnen.

Ptlege —

mit ganz viel Herz.

Wenn es um die Gesundheit geht, weild man im Seniorenwohn-
stift Kreyenbrick immer einen kompetenten Menschen an sei-
ner Seite. Natiirlich auch im Notfall: Uber den zimmerinternen
Notruf ist das Pflegepersonal des Hauses sofort da, wenn es
darauf ankommt.

Die Pflege ist auf alle Falle vorbereitet. Im Erkrankungsfall kann
der Bewohner im eigenen Appartement ambulant versorgt wer-
den, sofern es die Art der Erkrankung erlaubt. Das ist gut zu wis-
sen, denn der gewohnte Ort schenkt gerade dann das so wich-
tige Geflihl der Geborgenheit.

Ist irgendwann einmal eine intensivere Pflege notwendig, muss
der Bewohner dennoch nicht aus dem gewohnten Umfeld aus-
ziehen. Fur diesen Fall verfligt das Haus Uber einen eigenen Pfle-
gebereich mit 47 Einzel- und 24 Doppelzimmern von 25 bis 35gm.
Die tagliche Flrsorge liegt in den bewahrten Handen unserer er-
fahrenen Pflegekrafte. Auf der Basis eines ganzheitlich orientier-
ten Pflegeleitbildes vereinen sie neueste wissenschaftliche Er-
kenntnisse mit einer ebenso professionellen wie respektvollen
Betreuung. Die medizinische Versorgung leistet der jeweilige
Arzt des Vertrauens, der selbstverstandlich frei gewahlt werden
kann.



Einfihlungsvermégen und
Gespréche sind zentrale Ele-
mente des Pflegekonzeptes.
Das setzt sensible und gut
ausgebildete Pflegekréfte
voraus.
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In den monatlichen Miet- und Nebenkosten
sind enthalten:

Wohnung mit Loggia oder Balkon, Kiche
mit Kuhlschrank, E-Herd, Spile und Ein-
bauschranken, Garderobeneinbauschranke,
separates Duschbad mit Toilette, Teppich-
boden, zweilaufige Gardinenschiene, Telefon,
Bodenraum

Telefonanlage mit direkter Durchwabhl,
kostenlose hausinterne Gesprache, keine
Grundgebuhr

Kabelanschluss fur Rundfunk und Fernsehen
Zentralheizung, Strom-, Kalt- und Warm-
wasserverbrauch

Abfallbeseitigung

Fensterreinigung

Notrufanlage (mit 24-Stunden-Rufbereit-
schaft in der Wohnung)

Vorubergehende krankenpflegerische Ver-
sorgung in der Wohnung

Zahlreiche Veranstaltungen und Beschafti-
gungsangebote

Gymnastik und andere Aktivprogramme
Ausflige

Hauseigener Kleinbus-Service
Apothekenservice

Nutzung der Gemeinschaftsraume



Zusatzliche Serviceangebote
gegen Entgelt:

~ Mittagsmenu nach Wahl, einschlieRlich
aller Diaten oder vegetarischer Kost

~ Frdhstucks- und Abendbuffet im
Abonnement

~ Gasteappartements

~ (Gasteessen

~ Reinigung der Wohnung

~ Wasche- und Reinigungsservice

~ Miunzwasch- und Munztrockenautomaten

~ Friseursalon

~ FuBpflege

~ Einkaufsmaoglichkeiten am Kiosk fiir den
taglichen Bedarf

~ Vermittlung von Handwerkerservice

~ Ambulante Pflege in der Wohnung

~ Probewohnen

~ Physiotherapeutische Praxis

Rufen Sie uns an:

Am besten personlich:

Sie sind uns jederzeit herzlich willkommen.
Ein Anruf geniigt und wir vereinbaren
einen Termin, an dem wir lhnen unser Haus
in aller Ruhe vorstellen.

Sie benotigen vorab weitere Informationen
wie z.B. unsere Wegbeschreibung? Auch
hier geniigt ein Anruf. Weitere Informationen
finden Sie auch im Internet unter der
Adresse: www.seniorenheime-hansa.de

Telefon (04 41) 48 02-0



H
Seniorenwohnstift
Kreyenbriick






