
 

 

 
 
 
 

Regelmäßige Veranstaltungsangebote 
im Wohnstift am Vechtesee 

 
 
 

Gedächtnistraining in gemütlicher Runde 
~ 

Gymnastik 
~ 

Treffen vom „Kleinen Kunstkreis" 
~ 

VHS-Seniorenkreis 
~ 

Gemütliches Beisammensein 
~ 

Ausflüge in die nähere Umgebung 
~ 

Singkreis 
~ 

Bingo 
~ 

Katholische oder evangelische Andacht 
~ 

Gemeinsame Ausflüge in die nähere Umgebung 
~ 

Kreativgruppe 
~ 

Gymnastik 
~ 

Hundetherapie 
~ 

Kochgruppe 
~ 

Gedächtnistraining 
~ 

Einzel- und Gruppentherapie 
~ 

Spaziergänge und Ausflüge in die nähere Umgebung 


