
 

 

 
 
 
 

Regelmäßige Veranstaltungsangebote 
im Marie-von-Seggern Heim 

 
 
 
 

Waffelbacken 
~ 

Katholischer Wortgottesdienst 
~ 

Evangelische Andacht 
~ 

Geburtstagskaffee 
~ 

Sitzgymnastik 
~ 

Basteln 
~ 

Kochen und Backen 
~ 

Ausflüge 
~ 

Spaziergänge 
~ 

Einkäufe 
~ 

Klönschnack 
~ 

Skat 
~ 

Malen- und Zeichnen 
~ 

Männerstammtisch 
~ 

Kniffelrunde 
~ 

Musik mit Herrn Rademacher (Akkordeon) 
~ 

Filmvorführungen 
~ 

Kraft- und Balancetraining 



 

 

~ 
Ergotherapie/Einzeltherapie 

~ 
Wahrnehmungstraining/Basale Stimulation 

~ 
Vorlesen 

~ 
Kartoffelpufferbacken 

 


